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INTRODUCAO: O programa Salde e Arte: Troca de Saberes e Difusdo da Cidadania
entre Jovens Afrodescendentes busca o desenvolvimento de uma acédo transdisciplinar
para promocao da saude e dos direitos da juventude, prevencao de violéncia e melhoria
da qualidade de vida de jovens negros de comunidades socialmente vulneraveis, a partir
de atividades culturais. Tendo como objetivo promover melhoria da qualidade de vida de
jovens negros de comunidades socialmente vulneraveis, com foco na garantia dos direitos
da juventude e prevencdo de violéncias, a partir do desenvolvimento de atividades
culturais e de promoc&o do cuidado em saide. METODOS: Este programa seréa realizado
em diferentes espacos sociais de producdo de cuidado em saude e promoc¢do da
cidadania e tem como publico-alvo os sujeitos jovens afrodescendentes moradores de
comunidades periféricas da grande Jodo Pessoa (Paraiba), que inclui os municipios de
Jodo Pessoa (Comunidade Porto do Capim e Atelié Multicultural Elionai Gomes),
Cabedelo (Comunidade Marco Moura) e Santa Rita (Centro Religioso - Terreiro da
Jurema). Esta proposta se apoia no conceito ampliado de saude, que considera a saude
como indicador de qualidade de vida, entendida a partir de dimensdes sociais, politicas e
biolégicas. RESULTADOS E DISCUSSAO: A parceria entre Universidade, Organizacio
Social e Comunidade, viabiliza o desenvolvimento de praticas voltadas ao fortalecimento
da cidadania e melhoria da qualidade de vida, que abrangem formacdo de grupos
culturais compostos pelos jovens nas comunidades, desenvolvimento de praticas
educativas que incluam aspectos do cotidiano (violéncia, drogas, sexualidade, saude,
trabalho e renda, dentre outros), bem como a prestacdo de assisténcia a salude em
estabelecimento de saude da instituicdo de ensino. A intervencdo fonoaudiol6gica no
programa baseia-se na participacdo dos estudantes e professores de Fonoaudiologia na
formulacdo e execucao de a¢des educativas, no que se referem a Saude Bucal, Funcdes
do Sistema Estomatognatico e Saude Vocal. Como também, assisténcia em salude em
todas as faixas etarias através da realizacdo de triagens nas areas de Motricidade
Orofacial, Linguagem, Voz e Audiologia, além de realizacdo de escovacdo assistida e
aplicacado de fldor com a colaboracdo dos estudantes e professores de Odontologia
participantes do programa, realizando um trabalho interdisciplinar. O Programa realizou
diversas acdes ao longo do ano, como palestra sobre DTM; aplicacdo de questionario
para deteccdo de portadores da disfuncdo; esclarecimento sobre os distarbios da
comunicacdo; anamneses e encaminhamentos para o servico de atendimento tanto
Fonoaudiolégico como Odontolégico da Universidade Federal da Paraiba; palestra sobre
saude bucal; escovacédo e aplicacao de fluor; distribuicdo de escovas e cremes dentais.
CONCLUSOES: Na perspectiva de promover uma integracdo dos grupos culturais e a
universidade, especialmente em relacdo a area da salde, este projeto agregou essas
areas de atuacédo na busca da promocéo da cidadania e cultura de paz, prevencao de
violéncia e estabelecimento de trocas de saberes.
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